DUA: los 3 Principios y las 9 Pautas

Disefio Universal para el Aprendizaje — guia rapida para el aula

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es un marco educativo desarrollado por el CAST que disefia el
curriculo desde su origen para que sea accesible a todo el alumnado, eliminando barreras sin necesidad de
adaptaciones individuales posteriores. La LOMLOE (art. 4.3) lo establece como principio obligatorio en todos los
niveles educativos del sistema espafiol desde 2021.

Los 3 principios del DUA

1. Implicacién Afectivas (el PORQUEor qué aprender esto?, 8, 9 Captar interés, mantener esfuerzo, autorregulacion
Il. Representacion  Reconocimiento (el QK¢ estoy aprendiendd? 2, 3 Percepcion, lenguaje, comprension

Il. Accion y expresiorEstratégicas (el COMgmOmMo demuestro lo qué, &5 Accion fisica, expresion, funciones ejecutivas

Las 9 pautas DUA, principio por principio

Representacion Percepcion Misma info en texto + audio + imagen + video
2  Representacion Lenguaje y simbolos Glosarios, iconos, mapas conceptuales
3 Representacion Comprension Activar conocimientos previos, organizadores graficos
4 Acciony expresion  Accion fisica Manipulables, digitales, respuesta oral

5  Acciény expresion = Expresion y comunicaciéon = Redaccion, video, exposiciéon, mapa mental

6  Acciony expresion = Funciones ejecutivas Planificadores, rubricas, recordatorios

7 Implicacion Captar el interés Conectar con intereses y mundo real; dar eleccién
8  Implicacion Mantener el esfuerzo Metas visibles, feedback frecuente, cooperacién

9 Implicacion Autorregulacion Gestién emocional, autoevaluacion

Las 9 pautas no son una lista de tareas que completar una a una: son un marco de analisis. La pregunta que debe
hacerse el docente al planificar una situacion de aprendizaje es: ¢,qué barrera puede encontrar algiin alumno en esta
actividad y qué pauta del DUA ayuda a eliminarla?

AFOE — Asociacion para la Formacion, el Ocio y el Empleo. Entidad formadora homologada por el Ministerio de Educacién y FP y por
Consejerias de Educacién de Andalucia, Canarias y Cantabria. Mas de 100.000 personas formadas desde 2001.
Guia completa: www.afoe.org/dua-principios/



